
ESITI QUESTIONARI INERENTE AL PROGETTO “CHI MANGIA SANO VA LONTANO” 

DOCENTI: PUCCIARELLI PASQUALINA-PANZA MARIANTONIETTA 

 
Il progetto alimentazione ha visto coinvolti i bambini di 4-5 anni della sezione B per 

un totale di 20 ore svolte in orario extracurriculare. Lo scopo prioritario del progetto 

è stato quello di far acquisire ai bambini corrette abitudini alimentati fin dalla prima 

infanzia, in quanto un positivo approccio con il cibo getta le basi per un futuro stile 

di vita mirato al benessere fisico-psichico e sociale. Durante il progetto i bambini 

hanno incontrato una nutrizionista e tutti insieme abbiamo fatto una merenda sana 

con tanta frutta e verdura. 

Il progetto si è concluso il 31 maggio con una manifestazione finale presso 

l’auditorium dove i bambini si sono esibiti con tanti balli sull’alimentazione. 

Di seguito sono riportati gli esiti del questionario somministrato ai genitori dei 

bambini partecipanti: le risposte sono 

Lo scopo è stato quello di rilevare quali sono stati i punti di forza e quali quelli di 

debolezza delle attività svolte durante il progetto curriculare. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 


